Zarzadzenie nr 1/2021

Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie
z dnia 4 stycznia 2021 r.
W sprawie przeciwdziatania rozpowszechniania si¢ wirusa SARS-Co-V-2 wérdd rodzin
zastgpczych i rodzinnych doméw dziecka na terenie Powiatu Ketrzyriskiego

Na podstawie § 5 ust. 1 pkt 4 Regulaminu Organizacyjnego Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Ketrzynie stanowiacego zalacznik do Uchwaly Nr426/2020 Zarzadu Powiatu
w Ketrzynie z dnia 15 stycznia 2020 r. w sprawie uchwalenia Regulaminu Organizacyjnego
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie zmienionego Uchwala Nr 572/2020
Zarzadu Powiatu w Ketrzynie z dnia 25 czerwca 2020 r. w sprawie zmiany Regulaminu
Organizacyjnego Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie w zwigzku z ustawa
z dnia 2 marca 2020 roku o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem wirusa SARS-Co-V-2, innych choréb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz. 1842 , 2112, 2123, 2157, 2255)
zarzadzam co nastepuje:

81
Ustalam Procedure dotyczgcg postepowania profilaktycznego w rodzinach zastepczych

1 rodzinnych domach dziecka na terenie Powiatu Ketrzyriskiego w trakcie pandemii wirusa

SARS-Co-V-2 na czas trwania stanu epidemil.

§2
Procedura postepowania profilaktycznego jest aktualizowana zgodnie z wytycznymi
Ministerstwa Zdrowia, Panistwowej Inspekcji Sanitarnej i Ministerstwa Rodziny i Polityki

Spoteczne;j.

§3

Nadzér nad wykonaniem zarzadzenia powierza sie Kierownikowi Zespolu ds. Rodzinnej

Pieczy Zastepczej

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje na czas trwania stanu epidemii.

DY ;
Powlatowego Centrun

mgr Dorota Siwicka
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Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 1/2021
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Ketrzynie z dnia 4 stycznia 2021 r.

Procedura dotyczaca postgpowania profilaktycznego w rodzinach zastepczych

i rodzinnych domach dziecka na terenie Powiatu Ketrzyriskiego w trakcie pandemii

wirusa SARS-Co-V-2 na czas trwania stanu epidemii

Wytyczne:

1. Ministerstwa Rodziny 1 Polityki Spoteczne;j

2. Ministerstwa Zdrowia

3. Panstwowe] Inspekcji Sanitarne;

I. Cel procedury
Celem niniejszej proceduty jest ustalenie postepowania dla zapewnienia bezpieczenstwa rodzicow

zastepczych, prowadzacych rodzinne domy dziecka 1 wychowankéw rodzinnej pieczy zastgpczej

w trakcie pandemii wirusa SARS-Co-V-2.

II. Wprowadza si¢ nastepujace zasady obowiazujace rodziny zastepcze i rodzinne domy dziecka.

II.1. Postgpowanie domownikéw rodzin zastgpczych 1 rodzinnych doméw dziecka na co dzien

w celu zapewnienia bezpieczenstwa:

1.

Obowiazkowe regularne 1 dokladne mycie rak woda i1 mydlem i dezynfekowanie dloni
preparatem dezynfekujacym.

Zaleca si¢ unikanie dotykania dlonimi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa, oczu, a takze
przestrzeganie higieny kaszlu i oddychania.

Stosowanie §rodkéw ochrony osobistej typu: przylbice lub maseczki, rekawiczki — wediug
potrzeb.

Zaleca si¢ zadbanie o sprawna 1 wydajna wentylacje pomieszczen.

Zaleca si¢ zwigkszenie czgstotliwosci sprzatania wszystkich pomieszczen 1 powierzchni.
Wstrod wszystkich wychowankdw rodzice zastgpezy/prowadzacy rodzinne domy dziecka
promuja zasady bezpiecznego funkcjonowania w domu 1 poza nim. Systematycznie
prowadza pogadanki, wyswietlaja filmy itp. dotyczace profilaktyki zdrowotne;.

Opieka nad dzie¢mi prowadzona jest z uwzglednieniem bezpieczenstwa sanitarnego oraz
bezpieczenstwa fizycznego 1 psychicznego wszystkich dzieci, a w razie koniecznosci
zgloszenie do PCPR w Ketrzynie koniecznosci wsparcia pomoca psychologiczna,
pedagogiczna, terapeutyczna lub finansowa.

W przypadku podejrzenia u ktoregos z domownikéw zarazenia si¢ wirusem, nalezy

niezwlocznie podja¢ kroki majace na celu izolacje tej osoby. Nastepnie nalezy
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10.

Rodzina zastepcza przeprowadza szczegétowy wywiad z osobami przekazujacymi dziecko
w celu ustalenia czy istnieje ryzyko, ze dziecko mogloby by¢ narazone na zakazenie
wirusem.

Dziecko przyjete do rodziny zastepczej/rodzinnego domu dziecka w dniu przyjecia ma
zalozona karte pomiaru temperatury oraz prowadzonej obserwacji, czy nie wystepuja
niepokojace objawy jak: kaszel, ostabienie itp. Karta jest prowadzona przez dziesi¢¢ dni
od dnia przyjecia dziecka do rodziny zastgpczej/rodzinnego domu dziecka.

W rodzinach zastgpczych zawodowych pelnigcych funkcje pogotowia rodzinnego
przyjmowane dziecko jest odseparowane na 10 dni w izolatorium.

W miare mozliwosci przyjete dziecko do rodziny zastgpcezej/rodzinnego domu dziecka
jest odseparowywane na 10 dni od innych cztonkéw rodziny.

Dla dziecka przyjmowanego odseparowanego od innych domownikéw wydziela si¢
osobne naczynia 1 sztucce lub stosuje si¢ naczynia 1 sztucce jednorazowe.

Kontakt z dzieckiem w izolacji wymaga szczegblnej ostroznosci majacej na celu
zminimalizowanie ryzyka ewentualnego zarazenia pozostalych domownikéw.

Kontakty z dzieckiem w izolacji wymagaja szczegélnej uwagl co do stanu psychicznego
dziecka oraz ogdlnego stanu emocjonalnego. Dziecku objetemu obowiazkiem szkolnym
nalezy zapewnic przybory szkolne, przybory plastyczne, ksiazki, gry itp.

W uzasadnionych przypadkach rodzina zastgpcza/rodzinny dom dziecka moga
matoletniemu wykona¢ test diagnostyczny na obecnosé¢ wirusem SARS-CoV-2 po
konsultacji z lekarzem pierwszego kontaktu i wyrazonej zgodzie opiekuna prawnego

maloletniego.

IL.5. Spotkania wychowankéw z rodzinnej pieczy zastepczej z rodzicami 1 osobami bliskimi.

1.

Spotkania wychowankéw z rodzicami i inne osobami bliskimi odbywaja si¢ w siedzibie
PCPR w Ketrzynie, w pomieszczeniu przeznaczonym do takich spotkan.

Osoby spotykajace si¢ z wychowankami zobowiazane sa przed wejSciem na teren PCPR
w Ketrzynie zdezynfekowac¢ rece 1zalozyc maseczki/przytbice, zakrywajac usta i nos.
Osoby odwiedzajace dzieci sa zobowigzane do zachowania bezpiecznej odlegtosci, co
najmniej 1,5 metra od dzieci oraz pozostalych osob pozostajacych w pomieszczeniu.
Pracownik Zespotu ds. Rodzinnej Pieczy Zastgpczej odnotowuje ten fakt w zeszycie
kontaktoéw dziecka z rodzing bez koniecznosci podpisu przez osoby odwiedzajace.

Po kazdym zakonczonym spotkaniu pomieszczenie wymaga ozonowania oraz

dezynfekowania powierzchni dotykowych, nastgpnie pomieszczenie mnalezy dobrze

wywietrzyc.
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przebywajacych w rodzinie i skontaktowac si¢ z lekarzem rodzinnym w celu uzyskania

porady medycznej;

b) Rodzic

zastgpczy/prowadzacy rodzinny dom  dziecka podczas  kontaktu

z odizolowanym dzieckiem zaklada maseczke ochronna i ochronne rekawiczki,

dziecko

téwniez podczas kontaktu zaklada maseczke ochronna 1 ochronne

rekawiczki;

c) rodzic zastgpczy/prowadzacy rodzinny dom dziecka wykonuje polecenia lekarza

rodzinnego oraz ewentualne Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Ketrzynie.

I1.8. Postgpowanie
z utlopowania:

1. W przypa

SARS-CoV-

w przypadku zakazenia wirusem SARSCoV-2 wychowanka, ktéry wrécit

dku potwierdzenia zakazenia u wychowanka zakazenia wirusem
2, ktorego stan nie spetnia przeslanek do hospitalizacji nalezy:

odizolowaé, wydzieli¢ strefe do ktorej nie beda mialy wstepu osoby zdrowe,
w rodzinach zastgpczych pelniacych funkcje pogotowia rodzinnego
i rodzinne domy dziecka dzieci zakazone odizolowa¢ do izolatorium,
monitorowaé stan zdrowia osoby pozostajacej w izolacji z zachowaniem
szczegolnej ostroznosci w celu uniemozliwienia rozprzestrzeniania si¢ wirusa
na osoby zdrowe w przypadku pogorszenia si¢ stanu zdrowia pozostajace] w
izolacji zakazonej osoby, nalezy niezwlocznie powiadomic¢ o sytuacji lekarza
plerwszego kontaktu w celu uzyskania porady w sprawie dalszego
postepowania lub ewentualnego hospitalizowania zarazonej osoby,

wydzieli¢ osobne naczynia 1 sztuéce lub stosowaé naczynia 1 sztucce
jednorazowe dla os6b odseparowanych,

kontaktowacé si¢ z dzieckiem w izolacji ze szczegdlna ostroznoscia majaca na
celu  zminimalizowanie ryzyka ewentualnego zarazenia pozostatych
domownikow,

kontakty z dzieckiem w izolacji wymaga szczegdlnej uwagi co do stanu
psychicznego dziecka oraz ogdlnego stanu emocjonalnego,

monitorowaé stan zdrowia osOb (rodziny zastepczej, rodzinnego domu
dziecka), ktére pozostawaly w bezposrednim kontakcie z osoba zakazona,
wykonaé  zalecenia  Powiatowej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej

w Ketrzynie co do kwarantanny dla oséb wskazanych przez stuzby.
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Zalacznik nr 1 do Procedur dotyczacych

postepowania profilaktycznego w rodzinach zastepczych

i rodzinnych domach dziecka na terenie Powiatu Ketrzyriskiego

w trakcie pandemii wirusa SARS-Co-V-2 na czas trwania stanu epidemii

Oswiadczenie

pod opieke n1a Oktes 0d .ioiniineioiiiimiiiniiiiiiassosincnsns ClO) e cmsiiini s 55 0 5 hismisainn § 52§ s G 6 0 0
W okresie urlopowania dziecko/dzieci bedzie przebywato (prosze podaé dokiadny adres)
pod moja bezposrednia opieka.

Podczas urlopowania dziecka/dzieci bior¢ na siebie pelng odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo,
zdrowie 1 zycie powierzonego mi dziecka/dzieci.

Zobowiazuje si¢ odwiez¢ dziecko/dzieci do rodziny zastgpczej zdrowe i czyste w terminie
uzgodnionym z rodzing zastgpcza.

Zobowiazuje si¢ przestrzegaC zasad bezpieczenistwa sanitarnego w celu zapobiegania zakazeniom
koronawirusem. Zapoznatam/em si¢ z zasadami bezpiecznego urlopowania dziecka.

Podczas urlopowania dziecka zobowiazuje si¢ utrzymywac staly kontakt z rodzing zastepcza oraz

zobowiazuj¢ sie informowac rodzing o kazdej niepokojacej sytuacji.

Czytelny podpis rodzica zastepczej/ Czytelny podpis osoby urlopujacej dziecko
rodzinnego domu dziecka
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Zalacznik nr 2 do Procedur dotyczacych

postepowania profilaktycznego w rodzinach zastepczych

i rodzinnych domach dziecka na terenie Powiatu Ketrzyrskiego

w trakcie pandemii wirusa SARS-Co-V-2 na czas trwania stanu epidemii

*Powro6t dziecka z urlopowania
*Przyjecie nowego dziecka do rodziny zastgpczej/do rodzinnego domu dziecka
*Nagte pogorszenie samopoczucia wychowanka rodzinnej pieczy zastgpcze;j

Dziatania:

przeprowadzenie wywiadu na temat przebiegu urlopowania dziecka do rodziny,
przeprowadzenie wywiadu dotyczacego miejsca pobytu dziecka podczas utlopowania (jak
najwicce] szczegotow),

obserwacja dziecka, mierzenie temperatury ciata trzy razy dziennie przez 10 dni,
izolowanie powracajacego z urlopowania dziecka o ile pozwola na to warunki domu lub
zachowywanie bezpiecznej odleglosci, co najmniej 1,5 m od drugiej osoby, stosowanie
oston ust 1 nosa,

przestrzeganie przez rodzing i dzieci zasad bezpieczenstwa sanitarnego,

w miare mozliwosci/koniecznosci wykonanie specjalistycznych testéw na koronawirusa

Imi¢ 1 nazwisko dziecka/ data i godzina powrotu dziecka do rodziny zastepczej

Rano Poludnie Wieczor Uwagi
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Zalacznik nr 3 do Procedur dotyczacych

postepowania profilaktycznego w rodzinach zastepczych

i rodzinnych domach dziecka na terenie Powiatu Ketrzyrnskiego

w trakcie pandemii wirusa SARS-Co-V-2 na czas trwania stanu epidemii

ANKIETA EPIDEMIOLOGICZNA
Prosimy o odpowiedzi na ponizsze pytania.
Jezeli na jakiekolwiek pytanie odpowiedz brzmi TAK, to urlopowanie zgodnie
z rekomendacjami nalezy odroczy¢.
1. Czy w ciagu 2 tygodni przebywat Pan/Pani/dziecko/podopieczny za granicg?

TAK / NIE

2. Czy kto$ z Panstwa domownikéw w ciagu ostatnich 2 tygodni przebywat za

granica?
TAK /NIE

3. Czy Pan/Pani/dziecko/podopieczny lub ktos z Paristwa domownikéw jest obecnie

objety nadzorem epidemiologicznym (kwarantanna)?
TAK /NIE

4. Czy obecnie wystepuja u Pana/Pani/ dziecka/podopiecznego objawy infekcji?
(goraczka, kaszel, katar, wysypka, bole miesni, bdle gardta, inne nietypowe)

TAK / NIE

5. Czy obecnie lub ostatnich dwdéch tygodniach wystepuja, wystepowaly w/w objawy

u kogos$ z domownikéw?

TAK /NIE

Temperatura: data i godzina pomiaru:

Data Czytelny podpis
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Zatacznik nr 3 do Procedur dotyczacych

postepowania profilaktycznego w rodzinach zastepczych

i rodzinnych domach dziecka na terenie Powiatu Ketrzyriskiego

w trakcie pandemii wirusa SARS-Co-V-2 na czas trwania stanu epidemii

ANKIETA EPIDEMIOLOGICZNA
Prosimy o odpowiedzi na ponizsze pytania.
Jezeli na jakiekolwiek pytanie odpowiedZz brzmi TAK, to urlopowanie zgodnie
z rekomendacjami nalezy odroczy¢.
1. Czy w ciggu 2 tygodni przebywat Pan/Pani/dziecko/podopieczny za granica?

TAK / NIE

2. Czy kto$ z Paristwa domownikéw w ciagu ostatnich 2 tygodni przebywat za

granicg?
TAK / NIE

3. Czy Pan/Pani/dziecko/podopieczny lub ktos z Paristwa domownikéw jest obecnie

objety nadzorem epidemiologicznym (kwarantanna)?
TAK /NIE

4. Czy obecnie wystepuja u Pana/Pani/ dziecka/podopiecznego objawy infekcji?
(goraczka, kaszel, katar, wysypka, bdle migsni, bole gardia, inne nietypowe)

TAK /NIE

5. Czy obecnie lub ostatnich dwéch tygodniach wystepuja, wystepowaly w/w objawy

u kogo$ z domownikow?

TAK / NIE

Temperatura: data i godzina pomiaru:

Data Czytelny podpis
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Zalacznik nr 4 do Procedur dotyczacych

postepowania profilaktycznego w rodzinach zastepczych

i rodzinnych domach dziecka na terenie Powiatu Ketrzyriskiego

w trakcie pandemii wirusa SARS-Co-V-2 na czas trwania stanu epidemii

INFORMACJA DOTYCZACA URLOPOWANIA WYCHOWANKOW Z PIECZY
ZASTEPCZE] / RODZINNEGO DOMU DZIECKA DO DOMU RODZINNEGO
W CZASIE PANDEMII SARS COVID - 19!
WAZNE Il!
Znoszenie kolejnych obostrzen nie oznacza korica pandemii w Polsce.
Nadal musimy by¢ ostrozni, zachowaé¢ dystans, nosi¢ maseczki w duzych grupach ludzi,
wietrzy¢ pomieszczenia, dezynfekowac rece i obserwowaé, czy nie mamy objawdéw
choroby. Do objawéw choroby moga nalezeé:

e dusznosci

e goraczka

e kaszel

Takie objawy powinniémy natychmiast zglosi¢ lekarzowi rodzinnemu, dzwonigc
do przychodni lub dzwonigc do Powiatowej Stacji Sanitarno — Emidemiologiczne;j

w Ketrzynie pod numer tel. (89) 751 21 40.

(Data i podpis osoby urlopujacej dziecko)



K Organizator Rodzinnej Pieczy Zastgpczej
ul. Pocztowa 9

&
= 2
7 2
’Ww oo ,_%— 11-400 KQD‘ZYH
€ tel/fax (89) 751 09 00

W KETRZYNI

AUM p
" " Otrg,
o‘-

()

POWIA To

Zalacznik nr 5 do Procedur dotyczacych

postgpowania profilaktycznego w rodzinach zastgpczych
i rodzinnych domach dziecka na terenie Powiatu Ketrzynskiego

w trakcie pandemii wirusa SARS-Co-V-2 na czas trwania stanu epidemii

WAZNE !l
Prosze zapoznad sie z zasadami bezpiecznego urlopowania dziecka z Rodziny
Zastepczej / Rodzinnego Domu Dziecka do domu rodzinnego i przestrzegania

ponizszych zasad z powodu pandemii SARS COVID - 19.
e Poza domem zakryj usta i nos maseczkg lub dostepna tkaning,

np. chusteczka — zwlaszcza w sklepie.
Zakaz ten nie obowiazuje w lasach i na spacerach.

Przed wyjéciem na zakupy zréb liste potrzebnych rzeczy, aby spedzic
w sklepie jak najmniej czasu.
Udaj si¢ do najblizszego sklepu, aby nie korzysta¢ z komunikacji
miejskiej.
Réb zakupy w jednorazowych rekawiczkach.

Preferuj korzystanie z kart platniczych i ptatnosci elektronicznych.

o Pamietaj jednak o zachowaniu S$rodkéw ostroznodci, roéwniez
w komunikacji miejskiej.
e Unikaj w miejscach publicznych dotykania oczu, nosa i ust.
e Umyj dokladnie rece po powrocie do domu (co najmniej przez 30
sekund).
Zapoznatam/em ...........occociiiiiiiii

Ketrzyn, dnia



