1. Harmonogram

D.ata B Godzi.ny realizacji Temat zaje¢ Wykiadowca Miej:s.ce reali;gcji .zaje(:/nazwa instytu<.:ji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)
07.09.2019 08:00-08:45 Budowa paznokci Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
08:45-09:30 Defekty i choroby ptytki paznokciowej. Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
09:30-10:15 Funkcje paznokci. Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
10:15-11:00 Podstawowe elementy paznokcia. Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
11:00-14:00 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
14.09.2019 08:00-14:00 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
16.09.2019 08:00-10:15 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
10:15-11:00 Zasady bezpiecznego wykona_nia: Narzedzia oraz preparz?ty Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
stosowane przy ustudze. Kolejno$é wykonywania czynnosci
21.09.2019 08:00-08:45 Zasady bezpiecznego wykona_nla: ’Narzedma oraz prepareflty Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
stosowane przy ustudze. Kolejnos¢ wykonywania czynnosci
08:45-12:30 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
12:30-13:15 Zasady bezpiecznego wykona_nia: Narzedzia oraz prepargty Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
stosowane przy ustudze. Kolejnos¢ wykonywania czynnosci
13:15-14:00 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
28.09.2019 08:45-09:30 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
09:30-10:15 Zasady bezpiecznego wykona_nia: Narzedzia oraz prepargty Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
stosowane przy ustudze. Kolejnos¢ wykonywania czynno$ci
10:15-11:00 Zasady bezpiecznego wykona_nla; ’Narzedma oraz prepara’ty Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
stosowane przy ustudze. Kolejno$¢ wykonywania czynnosci
11:00-11:45 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
11:45-12:30 Zasady bezpiecznego wykongnia; Narzedzia oraz prepara,tY Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
stosowane przy ustudze. Kolejnos¢ wykonywania czynno$ci
12:30-14:00 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
14:00-14:45 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
30.09.2019 08:00-11:00 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
05.10.2019 08:00-11:45 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
11:45-13:15 Zasady bezpiecznego wykona_nia: Narzedzia oraz preparqty Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
stosowane przy ustudze. Kolejnos¢ wykonywania czynnosci
13:15-14:00 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn




11.10.2019 15:30-18:30 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
12.10.2019 08:00-08:45 Zasady bezpiecznego wykona_nia: Narzedzia oraz prepargty Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
stosowane przy ustudze. Kolejno$¢ wykonywania czynno$&ci
Technika przeprowadzania zabiegow pielegnacyjnych
08:45-09:30 kpnczyn d_glnych. Stosqwame preparat_ow ' sro.dkow, do Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
pielegnac;ji stop. Technika wykonywania masazu stop.
Obstuga przyrzaddéw do pedicure
09:30-13:15 Technika wykonywania pedicure Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
Preparaty do pielegnacji rak oraz do pielegnaciji i upiekszania
paznokci (odzywki, zmywacze, emalie, peelingi, maseczki).
13:15-14:00 Techm[(a wykonywania masazu doni. Obstuga prz’yrzad’ow ' |Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
aparatow do wykonywania manicure. Stosowanie srodkéw
do dezynfekcji ewentualnych skaleczen oraz srodkéw do
odkazania narzedzi. Sterylizowanie narzedzi.

19.10.2019 08:00-11:45 Technika wykonywania manicure Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
11:45-13:15 Aplikacja 0zdob Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
13:15-14:00 Wzory metodg pedzelkowg Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn

26.10.2019 08:00-08:45 Wzory metodg pedzelkowg Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
08:45-09:30 Wzory wykataczkowe Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
09:30-10:15 Zasady dobierania koloréw Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
10:15-11:45 Cwiczenia praktyczne Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
11:45-12:30 FS;;iCCSr;rOdzaje frez6w. Uzycie frezarki w ustudze manicure Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
12:30-14:00 Modelowanie paznokci szerokich, obgryzionych, z bruzdami |Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn

28.10.2019 08:00-09:30 Radzenie sobie z ptytkg problematyczng Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn

Wyposazenie i organizacja pracy na stanowisku do
2010 wykonywania manicure, pedicure. Zapoznanie z zasadami : : . . _
09:30-10:15 higieny, BHP i produktami.Zasady dezynfekgji i sterylizacji Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn
narzedzi.
10:15-11:00 Standardy i zasady profesjonalnej obstugi klienta. Maczan Bozena Ewelina ul. Limanowskiego 1; Ketrzyn

2. Termin egzaminu:

3. Materiaty szkoleniowe:




